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Licenciada en Medicina y Cirugía por la Universidad de Navarra. Médico Especialista en 
Neumología en el Hospital Marqués de Valdecilla (Santander). Experta en Medicina del Sueño 
por el Comité Español de Acreditación en Medicina del Sueño (CEAMS). Facultativo a tiempo 
completo en Unidad de trastornos de sueño multidisciplinar de alta complejidad y ventilación 
mecánica del Hospital Marqués de Valdecilla. Docente y directora de cursos de  formación en  
trastornos del sueño  así como publicaciones en libros y revistas científicas  en relación a 
patología de sueño y ventilación mecánica.  

 


